
Deutsche Gesellschaft
für Rheumatologie und
Klinische Immunologie e.V.

  
Therapiealgorithmus aktive EGPA

S3-Leitlinie Diagnose und Therapie der ANCA-Assoziierten Vaskulitiden

publiziert bei: AWMF-Registernr.: 060-012

AWMF online - neu

Hervorheben



aktive EGPA

Remission refraktär

Remissionsinduktion

GC-Dosissteigerung
+

Mepolizumab 300mg s.c.
4-wöchentlich

Rezidiv
nicht-organbedrohend

Erstmanifestation / Rezidiv
organbedrohend

Erstmanifestation:
nicht-organbedrohend

GC-Reduktion: Zieldosis 5-7,5 mg/Tag nach 12 Wochen
(schnellere Reduktion im Einzelfall, speziell unter Mepolizumab, anzustreben)

Zentrumsbehandlung
ggf. Wechsel CYC auf
RTX und umgekehrt

GC-Therapie initial 1 mg/kg KG Prednisolon,
ggf. 3 Tage Puls mit 15 mg/kg KG MP*

+
CYC

RTX kann alternativ erwogen werden

GC-Monotherapie
initial 1 mg/kg KG Prednisolon,

max. 80 mg/d

*MP: Methylprednisolon, GC: Glukokortikoide, CYC: Cyclophosphamid, RTX: Rituximab
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EGPA in Remission

Nach Mepolizumab

Mepolizumab fortsetzen, 
GC <5mg/d reduzieren oder

ganz ausschleichen, Therapiedauer 
individuell festlegen

Erneute Induktion

Rezidiv

Nach CYC / RTX

Erhaltungstherapie mit
Mepolizumab, MTX, RTX oder 

AZA, GC <5mg/d reduzieren oder 
ganz ausschleichen,

Therapiedauer individuell festlegen

Nach GC-Monotherapie

Low-dose GC fortsetzen,
Ggf. GC beenden, 

therapiefreie Beobachtung 
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