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Agenda

• Hintergrund: NVL COPD

• Kooperationen:

o Mit anderen Leitliniengruppen

o Mit anderen Fachgesellschaften

o Mit Evidenzerstellern

o Exkurs: mit Institutionen des Gesundheitswesens

• Lessons learned
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Hintergrund: NVL COPD
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https://www.leitlinien.de

Verwandte Leitlinien:

S2k LL COPD

S2k LL Spirometrie

S2k LL chronische 
respiratorische Insuffizienz

S2k LL LTOT

S3 LL Sauerstoff in der 
Akuttherapie

S3 LL Tabakentwöhnung bei 
COPD

S3 LL Rauchen und 
Tabakabhängigkeit
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Kooperationen
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Mit anderen Leitliniengruppen

1. Verweis, keine Doppelung

Beispiel: Diagnostik COPD

- Sichert Konsistenz und Aktualität, 

vermeidet Widersprüche durch 

zeitversetztes Aktualisieren

- Interaktion: Keine, nur sichten und 

prüfen bereits bestehender LL
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2. Verständigung im Erstellungsprozess über gemeinsame Inhalte

Beispiel: Sauerstofftherapie

Mit anderen Leitliniengruppen

- S2k-LL LTOT parallel in der Entwicklung

- Autoren der S2k-LL auch in NVL-Gruppe

- Inhaltliche Abstimmung und formale 

Konsentierung gemeinsam erarbeiteter 

Inhalte

- Verweis nicht möglich da S2k-LL noch nicht 

erschienen

- Interaktion: Austausch zwischen LL-Gruppen, 

gemeinsames Verständigen auf Inhalte
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3. Teilen von Rechercheergebnissen und Evidenzaufbereitung

Beispiel: Tabakentwöhnung

Mit anderen Leitliniengruppen

- Zeitgleiche Erstellung S3-LL

- Bearbeitung identischer Themen mit etwas 

anderem Schwerpunkt (Population)

- Identisches methodisches Niveau

- Austausch Recherchen, Prüfen der 

Anwendbarkeit durch NVL-Gruppe

- Interaktion: Austausch mit Methodikern (über 

LL-Koordinator als Mitglied der NVL-Gruppe)
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Mit anderen Fachgesellschaften

Zusammenführung von Leitlinien

Beispiel: Tabakentwöhnung bei COPD

- Aktualisierungsbedürftige S3-Leitlinie von 2013

- Koordinator Mitglied in NVL-Gruppe

- Fortführung als Kapitel der NVL COPD  Übernahme 

der Recherchen durch NVL-Gruppe

- Eigene Publikation des Kapitels „Tabakentwöhnung“ 

durch DGP in Fachorgan (in Vorbereitung)

- Interaktion: Formale Abstimmung mit FG, Beschluss 

durch Präsidium DGP
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Mit Evidenzerstellern

Weiterführung von Recherchen

Beispiel: Tabakentwöhnung bei COPD

- Cochrane Review (2016) als Grundlage der 

Empfehlung, aber: LL-Gruppe fand 

Suchzeitraum bis 2015 etwas alt

- Letztautor des Cochrane Reviews Mitglied der 

LL-Gruppe

- Cochrane-Autoren lassen ihre Suche noch 

einmal laufen und übermitteln Trefferliste

- ÄZQ screent, schließt ein und bewertet

- Interaktion: mit Cochrane Gruppe, 

gemeinsames Arbeiten an einer Recherche
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Exkurs: mit Institutionen im Gesundheitswesen

Hintergrund: NVL dienen häufig als Grundlage 

für die Ausgestaltung der DMP-Richtlinie

- Problem: G-BA sieht mit NVL-Disclaimer zum 

Urheberrechtsschutz ein rechtliches Problem, 

Texte und Abbildungen in die DMP-Richtlinie zu 

übernehmen

- Lösung: Erarbeitung eines Disclaimers, der die 

besondere Situation des G-BA spiegelt, damit 

sind Übernahmen aus der NVL wieder sicher 

- Interaktion: langfristige Verständigung der 

Rechtsabteilungen von G-BA, AWMF und ÄZQ 

(KBV)
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Lessons learned
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Wer profitiert?
Leitliniengruppen untereinander:

• Vermeidung von Doppelarbeit und sinnvoller Einsatz von Ressourcen

• Qualifiziertes gegenseitiges Feedback kann Inhalte verbessern helfen

• Erhöhte Sichtbarkeit von Leitlinien

• Sicherung von Konsistenz fördert Akzeptanz und Implementierbarkeit von Leitlinien(empfehlungen)

Leitliniengruppen und Evidenzersteller:

• Vermeidung von Doppelarbeit und sinnvoller Einsatz von Ressourcen

• Implementierung und Impactverbesserung von Systematic Reviews 

• Spezifisches Feedback aus Leitliniengruppen kann die klinische Relevanz von SR-Fragestellungen 
erhöhen und Anwendbarkeit verbessern

• Methodische Weiterentwicklung von LL-Gruppen durch Austausch mit Evidenzerstellern
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Probleme
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Förderliche Faktoren

- Transparenz über Ziele und Gründe für eine Kooperation

- Neugier auf andere Arbeitsweisen

- Respekt vor der Kompetenz der Kooperationspartner (Begegnung 

„auf Augenhöhe“)

- Geben & nehmen

- Transparente Darstellung der Kooperation und angemessene 

Anerkennung der Einzelleistungen

- Unmittelbarer persönlicher Kontakt, Kooperationspartner in 

Leitliniengruppe

- Raus aus den „Silos“ 
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