
Opioid Komedikament (siehe Tabellen) möglicher Effekt/Bemerkungen
Fentanyl, Oxycodon, Tapentadol, 
Tramadol Arzneimittel mit serotonergem Potential (A)

Serotoninintoxizität: Das Risiko für ein Serotonin-Syndrom ist durch zahlreiche 
Fallberichte dokumentiert

Fentanyl, Morphin, Tramadol
Arzneimittel mit klinisch relvenater 
anticholinerger Aktivität (B)

Die Bestimmung der anticholinergen Last wird vor allem bei älteren Patienten 
empfohlen

Tramadol Inhibitoren von CYP2D6 (C)
Wirkungsabschwächung: Bioaktivierung zum analgetisch wirksamen 
Metaboliten O-Desmethyltramadol wird reduziert

Fentanyl und Oxycodon Inhibitoren von CYP3A4 (D) Verstärkung der Opioid-Nebenwirkungen durch erhöhte Plasmaspiegel
Fentanyl und Oxycodon Induktoren von CYP3A4 (E) Wirkungsabschwächung durch beschleunigten Abbau
Tilidin Phenprocoumon Erhöhtes Blutungsrisiko, INR-Anstieg in Fallberichten beobachtet

A) Arzneimittel mit serotonergem Potenzial
MAO-Hemmer
Isoniazid, Linezolid, Methylthioniumchlorid (Methylenblau), Moclobemid, Procarbazin
Rasagilin, Safinamid, Selegilin, Tranylcypromin
SSRI/SNRI-Antidepressiva
Citalopram, Duloxetin, Escitalopram, Fluoxetin, Fluvoxamin,
Milnacipran, Paroxetin, Sertralin, Venlafaxin
Trizyklische Antidepressiva
Amitriptyllin (nur in Kombination mit Tramadol), Clomipramin, Imipramin
Diverse
Amphetamine, Dextromethorphan, Johanniskraut, L-Tryptophan, Lithium
Häufig genannt, aber wenig wahrscheinlich ein Serotonin-Syndrom auszulösen
Doxepin, Mirtazapin, Setrone, Trazodon, Triptane

B) Arzneimittel mit klinisch relevanter anticholinerger Aktivität:
Psychiatrische Arzneimittel
Amitriptylin, Chlorprothixen, Clomipramin, Clozapin, Doxepin, Imipramin, Levopromazin, Paroxetin,  Promethazin, Trimipramin
Neurologische Arzneimittel
Amantadin, Biperiden, Bornaprin, Carbamazepin,  Oxcarbazepin, Procyclidin, Trihexylphenidin 
Urologische Spasmolytika
Darifenacin, Fesoterodin, Oxybutynin, Propiverin, Solifenacin, Tolterodin, Trospiumchlorid 
Antiallergika
Clemastin, Dimetinden, Hydroxyzin
Varia: 
Atropin, Cimetidin, Dimenhydrinat,  Diphenhydramin, Doxylamin, Scopolamin, Tizanidin

Induktoren von CYP2D6
Abirateronacetat Fluoxetin Keine relevanten Substanzen bekannt
Amiodaron Levomepromazin
Bupropion Melperon
Celecoxib Metocloppramid
Citalopram Moclobemid
Clomipramin Paroxetin
Darifenacin Promethazin
Dimenhydrinat Ritonavir
Duloxetin Terbinafin
Escitalopram Tizanidin

(E) Induktoren von CYP3A4
Amiodaron Idelalisib Apalutamid
Aprepitant Imatinib Bosentan
Atazanvir-Ritonavir Isavuconazol Carbamazepin
Ciprofloxacin Itraconazol Efavirenz
Clarithromycin Ketoconazol Enzalutamid
Cobicistat Lopinavir-Ritonavir Johanniskraut
Crizotinib Nelfinavir Mitotan
Darunavir-Ritonavir Nilotinib Modafinil
Diltiazem Posaconazol Nevirapin
Dronedaron Ribociclib Oxcarbazepin
Erythromycin Ritonavir Phenobarbital
Fluconazol Verapamil Phenytoin
Fluvoxamin Voriconazol Primidon
Grapefruit Rifampicin

Topiramat>200mg/d
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