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Clinical Pathway - FSME

Klinische Hinweise:
Aufenthalt in FSME-
Risikogebiet
erheblich reduziertes
Allgemeinbefinden
hohes Fieber
Kopfschmerzen
fakultativ neurologische
Ausfalle:
Vigilanzstérung
o Desorientiertheit
o Gleichgewichts-
stérungen
o Ldhmungen von
Hirnnerven oder
Extremitaten
o Myokymien (Gesicht,
Extremitaten)
O zweigipfliger Verlauf
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Verlaufsvarianten:

=  Meningo-
enzephalitis

= Meningoenzephalo-
myelitis mit
Vorderhorn-
beteiligung

= Hirnstamm-
enzephalitis

= jsolierte Myelitis

= Radikulitis

= autonome
Regulations-
stérungen

Sicherung der Diagnose:

O FSME-spezifische IgM- und 1gG-
Antikdrper im Serum

O Liquor-Pleozytose (extrem selten
fehlend)

Friihdiagnostik (Prodromalphase):
O Nachweis von FSME-RNA mit PCR

Zweifelsfille:

O erhohter FSME-spezifischer
Antikdrper-Index 2-4 Wochen nach
Symptombeginn

O Anstieg FSME-IgG-Titer nach 1-4
Wochen

Geimpfte Patienten:
O Nachweis intrathekaler IgG-Synthese
O Nachweis von NS1-Ak

Negative Diagnostik bei

weiterbestehendem Verdacht:

O Wiederholung mit Tests eines
anderen Herstellers

» Inden ersten 72 Stunden 6-stiindliche
Uberpriifung des neurologischen
Befundes und der Vitalkapazitat (CAVE
. Hirnstammenzephalitis / Myelitis)
Diagnose FSME » Fiebersenkung zuriickhaltend
(— Abwehr )
» Analgesie nach Bedarf
» Reha-MaRnahmen nach Bedarf
QO Hinweise auf DD o s
Herpesenzephalitis: > Aciclovir
P P ) » HSV-PCRim probatorisch bis zur
o MRT-Verdnderungen . .
) Liquor Sicherung der
o Fokale Symptome im .
Diagnose FSME
Vordergrund
QO Hinweise auf DD
Neuroborreliose:
O wenig Fieber und ' »  Antibiose
Kopfschmerzen » Borrelien- . .
. . probatorisch bis zur
o Schmerzenin den Serologie .
o . S Sicherung der
Extremitaten und im im Liquor .
o Diagnose FSME
Rumpfbereich im
Vordergrund
O Sensibilitatsstérungen
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