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Ketogene Ernährungstherapien (KET) 

Tabelle: Erklärung von Interessen und Umgang mit Interessenkonflikten 
Autor/Coautor Funktion Bezahlte  

Berater 
bzw. 
Gutachter
tätigkeit 

Bezahlte  
Mitarbeit in einem 
wissenschaftl. 
Beirat 
(advisory board) 

Bezahlte 
Vortrags- 
/oder 
Schulungstätigkeit 

Bezahlte 
Autoren- 
/oder 
Coautorenschaft 

Forschungsvorhaben 
/ Durchführung 
klinischer Studien 

Eigentümerinteressen 
(Patent, Urheberrecht, 
Aktienbesitz) 

Indirekte 
Interessen 

Interessens-Konflikt: 
Einstufung bzgl. der 
Relevanz für LL, 
Konsequenz 

Bölsterli, Bigna Coautor keine Keine Reise- und Übernachtungskosten 
(Nutricia) (2018, 2020) 
Tagesschule Visoparent (2020) 

Keine CSWS-
Medikamentenstudie 

Keine Keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie, daher 
keine Relevanz. 

Della Marina, 
Adela 

Co-Autor Keine Keine Reise und Übernachtungskosten 
Fa. Nutricia 

Keine GLUT1-Defekt, JMG, 
SMA 

Keine Keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Hartmann, Hans Co-Autor keine Nutricia (in 
2020) 

Nutricia Keine TSC, KET, 
Stoffwechsel 

Keine Keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Herberhold, 
Thomas 

Co-Autor keine keine Nutricia keine KET keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
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Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Heußinger, 
Nicole 

Coautor Keine Keine Keine Keine Glut1-Defekt, KET, 
Multiple Sklerose, 
Opticusneuropathie 

Keine Keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie, daher 
keine Relevanz. 

Höller, 
Alexander 

Co-Autor Keine Keine Nutricia, Dr Schaer Keine KET, 
Intermittierendes 
Fasten 

Keine Keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Feucht, Martha Co-Autor keine keine Nutricia keine Epilepsie keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Klepper, Jörg Autor 
federführ
end 

keine keine Nutricia, Vitaflo, Dr. Schär keine Glut1-Defekt, KET, 
Stoffwechsel, 
Epilepsiesyndrome 

keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Leiendecker, 
Bärbel 

Coautor keine keine Nutricia, Dr. Schär keine Glut1-Defekt, KET keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Male-Dressler, 
Anastasia 

Coautor keine keine Nutricia, Vitaflo keine KET, 
Epilepsiesyndrome 

Keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 



kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Makowski, 
Christine 

Coautor keine keine Roche, Desitin, Ovid, Nutricia keine Angelman, 
Gaboxadol, CBD 

keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Müller-Schlüter, 
Karen 

Coautor keine keine Nutricia  keine KET und Lipide, 
Mikrobiome, 
Kognition und KET 

keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Schöll-Bürgi, 
Sabine 

Coautor keine keine Nutricia (2018, 2020) Dr. Schär 
(2018) 

keine KET, angeborene 
Stoffwechselstörunge
n, Mikrobiota  

keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Van Teeffelen-
Heithoff, Agnes 

Coautor keine keine Nutricia, Dr. Schaer keine keine keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

Wiemer-Kruel, 
Adelheid 

Coautor keine keine Nutricia, Dr. Schaer, Vitaflo keine Tuberöse Sklerose 

Ketogene 
Ernährungstherapien 

keine keine geringe Relevanz, 
daher keine 
Konsequenz oder 
kein Bezug zur 
Leitlinie,daher 
keine Relevanz. 

 



3.1 Finanzierung 

Keine finanziellen Zuwendungen. 

 

3.2 Darlegungen von Interessen und Umgang mit Interessenkonflikten 

Von allen Mitwirkenden an der Leitlinie wurden Erklärungen sekundärer Interessen mittels AWMF-Formblatt von 2018 eingeholt (siehe Tabelle: „Erklärung von 
Interessen und Umgang mit Interessenkonflikten “). Die Erklärungen wurden vom Koordinator in Hinblick auf thematischen Bezug der Interessen zu 
Leitlinieninhalten und ihre Relevanz in Hinblick auf die Erheblichkeit eines Interessenkonflikts bewertet. Die Ergebnisse der Interessenkonfliktbewertung 
wurden nach Diskussion der Sachverhalte von der LL-Gruppe beschlossen.  

Mitgliedschaften in bezahlten Advisory Boards (1 von 15 Autoren) oder bezahlte Vortrags-/oder Schulungstätigkeit und/oder Forschungsvorhaben 
Interessenskonflikte (14 von15 Autoren) wurden als von geringer Relevanz eingeordnet und sind daher ohne Konsequenz oder Bezug zur Leitlinie (siehe 
Tabelle). 


